
بررسی
نمونه های بازار دارویی 
گیاهان خانواده چتریان

دکتر فاطمه یوسف بیک

ناستادیار فارماکوگنوزی دانشگاه علوم پزشکی گیلا

دکتر غزاله همتی

پزشکی تهراندانشگاه علوم دستیار فارماکوگنوزی 



رفرانس
کتاب متداول ترین گیاهان دارویی سنتی ایران•

دکتر غلامرضا امین: نویسنده
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(Apiaceae)خانواده چتریان 
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:مورفولوژی•

.می یابد و گل ها در انتها قرار می گیرنداز یک نقطه انشعاب ساقه ✓

.داست که یا به گل ختم می شود و یا به انشعابات دوم و سپس به گل ختم می شوگل آذین چتری شکل ✓

.هستندبریدگی های عمیق یا دارای شانه ای برگ ها معمولا ✓

دو مریکارپ  که پس از رسیدن به ( شیزوکارپ)است دوبخشی میوه✓

.                                                                                                                             می شکند
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گیاه شناسی و کاربرد

Anethumنام علمی graveolens

 Dillنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

–لاغرکننده –شیرافزا –مدر کاربرد

کاهنده چربی خون
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شکلاتییاایقهوهرنگبهمسطحوبیضویهایمیوه،شویدتخم

.استشدهتشکیلبخشدوازکهاست

وکناردررنگزردیاسفیدمانندبالقسمتیکدارایآنبخشهر

.استوسطدربرجستهکمیورنگشکلاتیایقهوههایدانه

مسطح بودن میوه ها از زاویه کناری 

.به خوبی قابل مشاهده است

مانندبالقسمت

دانه های قهوه ای 

برجسته



گیاه شناسی و کاربرد

Heracleum persicumنام علمی

 Cow parsnipنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

م هض–ضدنفخ –ضدعفونی کننده کاربرد

عطر و طعم دهنده غذا–کننده 
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بالیکیدارابخشهرواستشدهتشکیلبخشدوازکهپهنوشکلبیضییاگرداستایمیوهگلپر

.استروشنایقهوهرنگبهوسطدردانهیکوزردرنگنازک

ایقهوهوخطیبرجستگیدووخارجیسطحدررنگایقهوهبرجستهخطچهارهامیوهرویبر

.اندشدهمنشعبمیوهنوکازدستهدوهرکهشودمیدیدهداخلیسطحدررنگ

.دارندتندطعمیومطبوعبسیاربوییهامیوه

سطح داخلی
سطح خارجی
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گیاه شناسی و کاربرد

Foeniculumنام علمی vulgare

 Fennelنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

مقوی –مدر –ضدنفخ کاربرد
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میوه دوبخشی

مایلمتروشنسبزرنگبهای،استوانههایمیوهرازیانه

.استشدهتشکیلبخشدوازکهزردبه

طولیبرجستهخطپنجدارایوکشیدهشکل،بیضیبخشهر

.استخارجدر

.شودمیدیدهدانهرنگسیاهبخشداخلی،قسمتدر

.داردشیرینطعمیومطبوعبوییرازیانه
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گیاه شناسی و کاربرد

Cuminumنام علمی cyminum

Cuminنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

–عطر و طعم دهنده –ضدنفخ کاربرد

ضدعفونی کننده 
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کنووبخشیدوشکلدوکیوکشیدههایمیوه،سبززیره

.استتیز

.شودمیدیدهبرجستهخطپنجآنبخشهرروی

.داردروشنسبزرنگومطبوعبسیاربوییسبززیره
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گیاه شناسی و کاربرد

Carumنام علمی carvi

 Carawayنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

–عطر و طعم دهنده –ضدنفخ کاربرد

ضدعفونی کننده 

یادندررسمیداروییگونهگونه،این

مانکرزیرهبهبسیاریشباهتواست
(Bunium persicum)دوهر.دارد

Carumولیهستندایرانبومیگونه

carviواردتولیدمحدودیتدلیلبه

آنوشودنمیداروییگیاهانبازار

داردوجودایرانداروییبازاردرچه
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بهسبیدهچونازکبخشدوازکهاستباریکوشکلایاستوانهسیاهیاتیرهایقهوهمیوهسیاهزیره•

تفاوتمکاملاسبززیرهباآنظاهرولیداردسبززیرهمشابهعطریسیاهزیره.استشدهتشکیلهم

.است
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(چپ)رازیانه-(وسط)زیره سبز-(راست)زیره سیاه



گیاه شناسی و کاربرد

Pimpinella anisumنام علمی

Aniseنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

–ضددرد در ناراحتی میگرن کاربرد

نی ضدعفو–معطرکننده –بادشکن 

مدر-کننده 
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.استمساویتقریبابخشدودارایکوچکوشکلگلابیسبزرنگ،هایمیوهرومیبادیانیاانیسون

17

قسمت فوقانی آن 

.استنوک تیز  رویپنج خط برجسته 

.آن کاملا مشهود است

وسبزیبیرونقسمتدارایآنبخشهرکهاستشدهتشکیلشکلگلابی(فندقه)بخشدوازانیسونمیوه

.داردمعطروتندبوییواستتیرهکمیداخلیقسمت



گیاه شناسی و کاربرد

zenyânتلفظ نام فارسی

Trachyspermumنام علمی copticum

Syn. : Carum copticum

Bishop’s weedنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

ضدنفخ –عطر و طعم دهنده کاربرد
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حاویدهشفشردهطرفدوازشکل،گلابی-گردتقریباریزهاییمیوه،زنیان

.دکننمیپیدافاصلهیکدیگرازکمیوسطقسمتدرکهاستبخشدو

وازیموبرجستهخطپنجآن،بخشهررویبروهستندایقهوهبهمتمایلخاکستریرنگبههامیوهاین

.گرددمیمشاهدهزردرنگ

موازیخطوطواستمشهودخوبیبهمیوهبودنبخشیدو

.شوندمیدیدهتصویردروضوحبهزردرنگ

.استتندبسیارآنطعمومعطروقویزنیانبوی

وهمیبخشدوبینفاصله
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ی به است که در نگاه اول شباهت زیادزنیاناین تصویر متعلق به 

زنیانوجه تمایز اصلی آن از انیسون این است که . انیسون دارد

.  استانیسون کشیده تر دارد ولی حالت قلبی شکل 

(چپ)آنیسون-(راست)زنیان
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گیاه شناسی و کاربرد

Coriandrum sativumنام علمی

 Corianderنام عمومی

Apiaceaeخانواده

میوهبخش مورد استفاده

–ضدنفخ –شیرافزا –طعم دهنده کاربرد

ضدعفونی کننده 
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.استکاهیزردرنگبهصافوکرویکاملاهایمیوه،گشنیزتخم

.داردبالادرشکلسوزنیبرجستگی5بامانندتاجقسمتیکواستبخشیدومیوهاین

قسمت تاج مانند

برجستگی های 

سوزنی شکل
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:گیاهتشخیصهایویژگی

oرنگبهمرکبوپرمانندهایبرگ

سوزنیقطعاتبازردبهمایلسبز

شکل

oچترهایدررنگزردکوچکهایگل

مسطحوبزرگمرکب،
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:ویژگی های تشخیص گیاه

ساقه های باریک•

برگ های متناوب سه تا چهار بار شانه ای•

گل های زرد رنگ•
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گیاه شناسی

Astrodaucusنام علمی percisus

هویج کوهی ایرانینام فارسی

Apiaceaeخانواده

ویژگی های تشخیص

گیاه

–دارای برگ های کرک دار 

هکرک های میوه در قاعده ناپیوست

گل آذین چتر مانند

برگ ساقه آغوش

برگ های شانه ای



(چپ)زیره سبز-(راست)زیره سیاه


